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A joint initiative of the BC Ministry of Labour and Citizen Services, Office of the Chief Information Officer, and UFV 

酒后驾驶 – 酗酒与驾驶 
 

定义: 任何人在受到酒精或者药物的影响而导致行为能力受影响，但仍选择

在这样的情况下继续驾驶机动车辆(如：汽车， 卡车，摩托车，船，雪地摩

托等)的可被定义为酒后驾驶。  如果一个人在知道自己被交通管制条例而

受限制,却仍然选择成为醉酒驾驶员,他或她可以被控违反刑法。这就意味着

只要你发动引擎就将被起诉。 

问：什么是酒后驾驶的社会后果? 

答：酒精和其他物质影响人的正确判断能力并且降低人的灵活性而导致极

大的事故发生率。 2004年的警方报道中有23%的致命车祸是由酒精引起

的。 卑诗省一年中，93人死于酒精相关的车祸并且有3200人在事故中受

伤。 美国司法部的统计显示， 即使一个人不是法律意义上的酒后驾驶人， 

在一次交通事故中， 驾驶员的致命受伤风险虽然增长缓慢但仍然有所增加

– 当血液中酒精含量(BAC)为0.02时， 风险增加至1.4倍； 而当血液中酒精

含量到达0.05时,，风险却会增加至11.1倍!  

 

问： 法律规定的最低限度是多少? 

答：当一个人的血液酒精含量在每100毫升的血液中超过了80毫克时，这个

人就被定义为醉酒并且可以由加拿大刑法所控诉。在此并没有精确饮酒数

量可以表达这个血液酒精含量值– 致使一个人醉酒有多方面的影响，例如

体重，性别，新陈代谢和喝酒时长。在不能是否可以安全驾驶时，请不要

驾驶!这是最安全的做法。 

 

问：如果警察怀疑一个人醉酒驾驶, 他们会怎么做? 

答： 如果警察怀疑你是酒后驾驶，他会让你将车停在路边并且接受一项路

边筛选测试。 如果你没有通过路边筛选测试，你就被要求在警察局接受另

一项呼气测醉试验。根据机动车辆法案，如果警察怀疑你是醉酒驾驶，他

们可以立即对你进行24小时的禁驾，并且没收你的车辆。如果你的血液中

酒精含量超过了0.08毫克， 警察将按照管理驾车禁令对你进行处罚。此项

管理驾车禁令在被警察拦截后的21天内生效并且伴有90日长的禁止驾驶。 

 

问：酒后驾驶的法律后果是什么? 

 
加拿大有关醉酒驾驶

的处罚: 

 

 

第一次醉酒驾驶: 

 

 禁止驾驶 1 年 

 最低罚款:600 加

币 

 

 

第二次醉酒驾驶: 

 

 禁止驾驶 2 年 

 最低关押期限: 

14 天 

 可能罚款 

 

 

更多次数的醉酒驾驶: 

 

 禁止驾驶 3 年或

以上 

 最低关押期限:90
天 

 可能罚款 

 

 

 

资源出处: 

http://www.justice.gc.c

a/en/ps/voc/imp_driv.ht

ml 
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答： 如果你的呼气测醉试验表明你的血液中的酒精含量超过了0.08毫克，

你可被控酒后驾驶和驾驶时酒精量超过0.08毫克。 如果在没有合理解释却

拒绝配合呼气醉酒试验的情况下， 你将被控拒绝提供样本– 此项控告与醉

酒驾驶的处罚相同。 刑法为醉酒驾驶规定了最低刑期， 包括了禁驾， 罚

款和关押。当你被定罪后，你会有犯罪记录并且你的汽车保险金额会增

加。 如果你多次醉酒驾驶，你将被要求参加负责任的驾驶员计划(一项有教

育性或者咨询性的计划)或者点火器安全锁计划。在点火器安全锁计划中， 

一种酒精呼气扫描装置安装在汽车的点火器旁边。一旦驾驶员的呼气测试

结果超过了预先设置的血液中酒精含量的限制值，汽车将不能发动。  

 

问：如何避免醉酒驾驶? 

答： 避免醉酒驾驶的最好办法是提前做好准备。如果你打算去喝酒， 找个

清醒的驾驶员为你开车。 如果你不确定是否可以安全驾驶， 你可以选择乘

坐计程车， 公交车或者停留在朋友家中并且停好车。 欲了解更多信息, 请

到卑诗省社会责任中心网站  (www.bccsr.ca)或者拨打电话到  (604) 870-

5940。 

 

资源 

 

 公共安全部和副检察长。点火互锁概况宣传册 

http://www.pssg.gov.bc.ca/osmv/publications/factsheets/IgnitionInterlock.pd

f 

 加拿大司法部  http://www.justice.gc.ca/eng/index.html  

 

 长期醉酒驾驶矫正计划 http://www2.news.gov.bc.ca/news_releases_2005-

2009/2005PSSG0030-000701-Attachment1.htm  

 

 母亲反对醉酒驾驶  http://www.madd.ca/  

 

 交通部  http://www.gov.bc.ca/fortherecord/drinking/dr_safety.html  

 

 
有关醉酒和驾驶的常见

误区 
 

 
“喝咖啡将使我迅速清

醒” 
身体对酒精的新陈代谢

率大约是一小时代谢一

瓶酒，所以只有时间可

以让你清醒。 

 
 

“吃一顿大餐可以避免

我喝酒太多而不清醒” 
食物也许可以降低身体

吸收酒精的速度，但是

并不能阻止酒精进入身

体的血液。 
 

 
“满嘴的薄荷糖味会帮

助我通过呼气测试” 
呼气的味道对呼气测试

没有任何影响，呼气测

试是看你肺中的含酒精

量。 
 

 
“啤酒相对于其他酒饮

料来说并不影响开车” 
一瓶啤酒与一瓶白酒或

者鸡尾酒含有相同量的

酒精。 
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